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Assunto: Pedido de Parecer_Elevagéo da Povoagio de Lamares & categoria de Vila

Exmo. Sr.0 Presidente da Assembleia Municipal de Vila Real

Dr. Jodo Gaspar de Vila Real

A Junta de Freguesia de Mougés e Lamares de acordo com Lei n.C 24/2024 de 20 de
fevereiro, iniciou o processo para elevar a povoacdo de LAMARES 3 categoria de Vila,
tendo sido apreciado e aprovado por unanimidade em reuniSo extraordinaria do
executivo da junta de freguesia de Mougds e Lamares no dia vinte e nove de novembro

de dois mil e vinte e quatro, o parecer da Elevacdo de Lamares 3 categoria de Vila.

Considerando o n.° 1 do art.® 8.° da Lei n.% 24/2024 de 20 de fevereiro "Participacio
das autarquias locals"remetemos o parecer da Elevaciio de Lamares 3 categoria de Vila
para apreciacdo e deliberagdo da Assembleia Municipal.

Desde ja agradecemos a V/ colaborag8o.

Sem outro assunto de momento, subscrevo-me com os melhores cumprimentos

e agradecimentos,
Presidente da Unido das Freguesias de Moucés e Lamares

Sl

(Hélder Afonso)

Unifo das Freguiesigs de Moucds e [amares
Rua da lgreja, n°8
5000-367 \Vilz Real



PARECER

Elevacio da Povoacdo de Lamares a categoria de Vila

EXPOSICAO DE MOTIVOS

1. Caracterizagcdo da povoagdo de Lamares
Integrado no Municipio de Vila Real, Lamares, foi uma Freguesia do concelho de Vila Real,
que, em 2013, no ambito da reorganizagdo administrativas das freguesias, passou a
denominar-se Unido das Freguesias de Mougos e Lamares
Em 2013, no 3mbito da reorganiza¢fio administrativa das freguesias, operada pela Lei n.2 11-
A/2013, de 28 de janeiro, Lamares foi agregada a freguesia de Mougds, para formar uma nova
freguesia denominada Unido das Freguesias de Mougos e Lamares.

A localidade de Lamares inclui 0s aglomerados populacionais de Gache e Lamares.

2. Caracterizac3o histéricas e cultural da povoacdo de Lamares

2.1. Caracterizagdo historica

O territério de Lamares é um sitio arqueoldgico e na Veiga de Lamares ha um monumento
megalitico do periodo Neocalcolitico, Trata-se de um vasto terreno plano, no qual existiriam
dois pequenos monumentos, antas ou délmens, Lamares estaria associado a um povoado do
mesmo periodo, até porgue os ribeiros ali existentes facilitavam a vida quotidiana

A localidade de Lamares é fortificada de Murada data da Idade do Ferro e, pela sua
importancia. Trata-se de um povoado de média dimens3o, implantado num morro granitico
com boas condi¢des defensivas e uma ampla visibilidade sobre as terras em redor. Tem uma
linha de muratha, protegida por um perimetro oval. Existia ainda uma segunda linha de
muratha, construida para prevenir a debilidade defensiva que se verificava em certos locais.
Atualmente, ainda é possivel observar alguns trogos dessas linhas defensivas. Do mesmo
periodo é a Necrépole de Lameira Redonda, situada a norte da povoacao de Lamares, ai se
encontra uma sepultura escavada no afloramento granitico, de fermato oval e orientacdo

leste / oeste. A antiga freguesia de S. Jodo Baptista de Lamares era uma vigaria anexa a



freguesia de S. Lourengo de Riba Pinhdo. Existiam outrora quatro confrarias: a de Nossa
Senhora do Rosdrio, do Santo Nome de fesus, de S. Sebastido e de S. Jodo Baptista. Em
Lamares, passava a chamada estrada real, que dava grande movimento a localidade. O atual
lugar de Gache tamhém teve uma importancia relevante no passado. Recebeu carta de
povoamento no ano de 1209.1

A lgreja Paroquial de Lamares, consagrada a S. Jodo Baptista; a Capela de Santo Antdnio; a
Capela de Santa Sofia; a Capela do Calvério; e a Capela de Santa Margarida sao alguns dos
monumentos em Larmares que merecem uma visita. Em relagdo a lgreja Parcguial, € um
edificio setecentista muito simples, tendo uma pequena janela retangular acima do portal
principal. Do lado direito, tem adossada uma torre sineira com campanario no topo. Quanto
a Capela de Santa Margaride, em Gache, tem o interior de espago Unico e de um sé altar. No
retabulo, o centro é ocupado, acima do sacrario, por Santa Margarida; a esquerda, a imagem
de Mater Dolorosa e a direita, $. Sebastido. O chdo é de madeira. Ao fundg, coro alto com
balaustrada e acesso pelo exterior. Exteriormente, tem torre sineira adossada. A Capela de

Santa Sofia é muito pequena, quase um oratorio.?

3. Situagdo Geografica e Demogrifica

Lamares € uma povoacdo portuguesa do Municipio de Vila Real que foi sede da extinta
Freguesia de Lamares, a povoagio tem 8,70 quilémetros quadrados de area, e dista da sede
do concelho de dez quilémetros. E limitada a norte pela Unido de Freguesia de Sdo Tomé do
Castelo e Justes, a sul pela Unido das Freguesias de Constantim e Vale Nogueiras, a Leste pela
Freguesia de Sdo Lourengo do cancelho de Sabrosa, a Oeste pela atual Unido de Freguesias

de Mougos e Lamares.

! https://dourchistorico.pt/o-territorio/vilareai/
? www.retratoserecantos.pt



Lamares é atravessado a Sul pelo A4 {Autoestrada Transmontana), gue liga Matosinhos com
Quintanilha, continuando até 3 fronteira com a Espanha, ligando as sub-regies Area

Metropolitana do Porto, Tamega e Sousa, Douro e Terras de Tras-os-Montes.

De acordo com o Mapa n.2 1/2024, de 1 de margo™, que torna plblico o mapa com o numero
de eleitores inscritos no recenseamento eleitoral, a Unido das Freguesias de Moug¢ds e

Lamares conta com 3.483 eleitores, sendo que 399 eleitores residem em Lamares.

A Unido das Freguesias de Moug6s e Lamares é uma das vinte Freguesias do Concetha de Vila
Real, sendo a maior freguesia rural, caracterizando-se como uma Freguesia em franca

expansdo, nomeadamente a povoagido de Lamares.

4. Infraestruturas sociais, educativas, recreativas e culturais

Lamares esta servido por diversos servigos publicos de proximidade, varias infraestruturas
sociais, de sattde, recreativas e culturais e desportivas.
No campo dos Servigos publicos da administragdo central ou local prestados presencialmente
com carater permanente a populagdo, Lamares tem:

&= Payshop

s Balcdo BUPI

No campo das infraestruturas sociais, a comunidade esta servida por:
= (Casas de repouso;

s Centro Social e Paroquial de Lamares

No dominio da satide, a comunidade esta servida por:

s Unidade de Saiide Mével da Caimara Municipal de Vila Real

3 Cfr. Mapa n.2 1/2024 | DR diariodarepublica.pt]



Quanto ao tecido associativo nos planos culturais, desportivo e recreativo, Lamares dispde

de:

Associagdo Cultural Recreativa e Desportiva de Gache

* Associagdo Cultural e Religiosa de Santa Margarida

* Associa¢do Cultural Desportiva e Recreativa de Lamares
»  Associagdo Centro de Cultura e Futebol de Lamares

*  (Clube de Cagadores de Lamares

"  SunSet Fest Lamares

* Festas do Sdo Jodo

= Festa de Santa Margarida

5. Turismo e Patriménio Cuitural

No que concerne ao plano turistico e ao patrimonio cultural, destacam-se:
Murada data da Idade do Ferro

* Murada data da Idade do Ferro

= Parque de Merendas de Santo Antdnio —Lamares

* Miradouro de Santa Sofia

*  (Capela Senhor do Calvario

* Percurso PR11 - Terras de Maria Boa: do Neolitico aos Dias de Hoje ( VRL )*

6. Atividades Econdmicas

* Sede da Globalvia Transmontana;

" Estagdo de Servico da A4 em Lamares;
= Varios Restaurantes e Cafés;

*  Varias empresas de construcado civil;

s Agricultura;

“ https://www trilhosecaminhadas.com/percursos/pr1l-terras-de-maria-boa-do-neolitico-aos-dias-de-hoje-
vrlf



7. Ambiente
Lamares possui passeios pedonais e arranjos urbanisticos espalhados pelazona e de umarede
publica de abastecimento de agua, rede publica de drenagem de dguas residuais, e rede
piblica de energia elétrica. Dispbe também de cobertura total de rede de fibra oOtica das
diversas operadoras nacionais e rede de telecomunicagdes.
De referir ainda a existéncia de espaco de recotha de lixo e organico e residuos sclidas, bem
como recolha mensal de monos e rede organizada de ecopontos distribuidos pela totalidade

de Lamares.

8. Transportes
A populagdo dispde de transporte publico rodovidrio regular, transporte escolar e praga de

taxis.

9. Gastronomia
Da diversificada gastronomia tradicional, destaca-se a carne da Raca Maronesa DOP
{denominacio de origem protegida) que é obtida a partir de bovinos da raga Maronesa,
provenientes da area delimitada pelas serras do Marao e Alvdo,

Destacamos também os famosos Restaurantes de Leitdo assado em forno de lenha



Atento o exposto, a elevagio desta povoagdo de Lamares a Vila constitui um enorme estimulo
ao seu desenvolvimento sustentado, repercutindo-se ainda na captaco de novos
investimentos e na melhoria da qualidade de vida da populagio:

Considerando o regime juridico definidor das categorias de povoactes e dos critérios de
elevacdo de povoagdes a Vilas encontra-se vertido na Lei n.2 24/2024, de 20 de fevereiro;
Considerando os elementos caracterizadores do territério referidos na presente exposiciio, e
atendendo a ponderagdo excecional de critérios, nos termos do ndmero 1 do art.® 4.2 da Lei
n.2 24/2024 de 20 de fevereiro, nomeadamente as importantes razdes de natureza histérica
ou cultural:. Propomos elevar a povoagdo de Lamares a categoria de Vila.

Pelo Exposto e nos termos do niimero 1 do art.2 8.2 da Lei n.2 24/2024 de 20 de fevereiro o
Orgdo Executivo da Junta de Freguesia de Mougds e Lamares, em reunido extraordinria do
dia vinte e nove de novembro de dois mil e vinte e quatro, apreciou referido parecer e

deliberou aprovar por unanimidade: elevar a povoagdo de Lamares a categoria de Vila.

Assim e nos termos do numero 1 do art.2 8.2 da Lei n.2 24/2024 de 20 de fevereiro, foi ainda
deliberado submeter o mesmo para apreciagio e delibera¢3o aos seguintes érgéos:
Assembleia de Freguesia de Mougos e Lamares

Camara Municipal de Vila Real

Assembleia Municipal de Vila Real

A Junta de Freguesia de Moucgés e Lamares
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